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Hoat dong chwong trinh Cham séc strc khée sinh san nam 2026

Cin ct Quyét dinh s6 4128/QD-BYT ngay 29/7/2016 cua Bo Y té vé viéc phé duyét
tai liéu “Hudng dan quéc gia vé cac dich vu cham soc stc khoe sinh san™;

Can cir Quyét dinh s6 744/QD-SYT ngay 03/4/2026 cua So Y té tinh Thai Nguyén
vé viéc phé duyét ké hoach thuc hién mot s nhiém vu hoat déng thudc linh vuc Y té -
Dén s6 nam 2026;

Can ctr vao két qua hoat dong ciia chuong trinh Cham soc stiic khoe sinh san nam
2025 va tinh hinh thyc té cua dia phuong nam 2026.

Pé dam bao hiéu qua hoat dong cua chuong trinh Chiam soc stc khoe sinh san
(CSSKSS), thuc hién dung “Hudng dan quoc gia vé cac dich vu cham séc stic khoe
sinh san” cho cac can b y té x&, phuong, nang cao sic khoe ba me, tré em. Tram Y té
x& Dan Tién xay dung Ké hoach hoat dong chuong trinh Cham soc stc khoe sinh san
nam 2026, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

- Tung budc cai thién tinh trang suc khoe ba me va tré em, tir d6 gop phan 1am
giam ty I¢ tir vong me, tr vong so sinh.

- Tang cuong cai thién, nang cao chat lugn g dich vu Cham soc stc khoe ba me
va tré em. GOp phan thuc hién tot Chuong trinh muc tiéu Y té - Dan s6 va cac chuong
trinh vé Cham séc sic khoe sinh san.

Il.CHI TIEU CU THE

1. Poi véi cong tac dw phong

* Cong tac Bdo vé ba me tré so sinh:

- Ty 1& phu nir dé kham thai > 4 1an trong 3 thoi ky > 95%.

- Ty 1€ phu nir dé duoc can bo ¢c6 ky nang d& > 98%.

- Ty 1é cham séc thiét yéu ba me va tré so sinh trong va ngay sau dé/sau mé 90%.



- Ty 1é tir vong me trén 100.000 tré dé sdng < 42.

* Cong tac Cham sOc tré em:

-Ty I& cha me, ngudi cham soc tré nhan biét dugc cac dau hiéu nguy hiém & tré so
sinh 80%.

- Ty 1& cha me, ngudi chiam séc tré nhan biét duoc cac dau hiéu tiéu chay cip & tré
em va biét cach bu nude, dién giai bang duong uéng 90%.

- Ty suit tir vong tré em < 1 tudi <10%o.

- Ty suit tir vong tré em < 5 tudi <15%o.

2. Poi véi cong tac diéu tri (Tai tram)

- Tu van, kham thai, khdm phuy khoa, thuc hién dich vy ké hoach hoa gia dinh.

- biéu tri cac bénh nhiém khuan dudng sinh san.

- Thuc hién dich vu k¥ thuat, thu thuat.

- B dé, cham soc thiét yéu ba me, tré so sinh trong va ngay sau dé.

- Thuc hién viéc theo d&i sic khoé cua san phu tai nha sau khi roi co so y té, tur
tuan dau dén hai tuan sau sinh.

111. NOI DUNG HOAT PONG

1. Poi voi cong tac duw phong

- Quan ly, tu van phu nir ¢ thai kham thai dinh ky.

- Quan 1y, tu van tiém phong ubn van cho phu nix c6 thai.

- b dé, quan 1y, cham soc thiét yéu ba me va tré so sinh.

- Kham phu khoa, chita phu khoa, khdm sang loc bénh nhiém khuan duong sinh san
va ung thu duong sinh san két hop xét nghiém tim tac nhan gay bénh (test VIA).

- Tu van va thuc hién phong chdng cac bénh 13y truyén tir me sang con: Viém gan B,
giang mai, HIV...

- Thuc hién chién dich Cham séc stc khoe sinh san.

- Thuc hién dich vu ké hoach héa gia dinh.

2. Pbi v6i cong tac truyén thong

- T6 chuc chién dich truyén thong tang cuong 16ng ghép cung cap céac dich vu vé
Cham séc stc khoe sinh san tai dia ban.



- Tu van truc tiép, ndi chuyén chuyén dé vé Stic khoe sinh san va dinh dudng cho ba me
co thai.

3. Poi véi cong tac tap huin, dao tao nang cao chuyén mén nghiép vu

- T6 chirc cac 16p tap huan cho doi ngii Cong tac vién dan sb, Y té thén ban tai co
s ddng thoi ctr can bo tham gia cac 16p tap hudn ning cao trinh d6 chuy&n mén nghiép
vu Vvé cong tdc CSSKSS cho cén bo phu trach chuong trinh do cap trén to chic.

- Trién khai thuc hién s theo doi suc khoe ba me va tré em..

4. Thuc hién ché @ quan ly, béo céo

- Quan Iy s6 phu nit ¢ thai dugc xét nghiém HIV, viém gan B, giang mai.

- Tong hop béo céo théng ké theo quy dinh.

IV. THOI GIAN,PIA PIEM

- Thoi gian: Tir thang 01 dén thang 12 nam 2026.

- Dia diém: Tram Y té x4 Dan Tién va Diém Tram Dan Tién 1,2.

V.TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Dan sb, Tré em, Bao tro xa hoi

Can ctr vao cac van ban, hudng dan caa cap trén va tinh hinh thuc té tai dia phuong,
cha dong phdi hop vai cac khoa, phong cé lién quan thuc hién tham muu cho Ban Giam
dbc trong viéc xay dung Ké hoach hoat dong cong tac nam va Ké hoach hoat dong hang
thang, quy chuong trinh Cham soc stc khoe sinh san.

Tham muu xdy dung Ké hoach t6 chiic cac dot cao diém Chién dich ting cuong
truyén thong 1dng ghép cung cap dich vu Cham soc sirc khoe sinh san tai co so.

Phéi hop véi Khoa nghiép vu, Phong hanh chinh, tai chinh, nhan su, duoc, thiét
bi y té, can 1am sang thyuc hién cung @ng cac dich vu CSSKSS/KHHGD cho ngudi dan
c6 nhu cau trén dia ban.

Phdi hop véi Trung tam KSBT tinh va cac khoa, phong ¢ lién quan tap huan nang cao
trinh do chuy&n mén nghiép vu vé cong tac Cham soc stc khoe sinh san cho can bo phu
trach chuong trinh, Y té thon ban.

Thuc hién cac hoat dong truyén théng vé Cham soc stic khoe sinh san: Tu van,
van dong kham thai, khdm phu khoa, ké hoach héa gia dinh; Tu van cho ngudi dan thuc
hién kham stc khoe tién hdn nhan; sang loc trudc sinh, sang loc so sinh.



Thuce hién ché do bao céo tong hop theo quy dinh.

2. Khoa Nghiép vu

Thuc hién kham va diéu tri, tu van truc tiép, ndi chuyén chuyén dé vé SKSS va
dinh dudng, cac bénh lién quan dén SKSS cho nguoi dan; kham phu khoa, kham sang
loc bénh nhidm khuan va ung thu duong sinh san két hop xét nghiém tim tac nhan gay
bénh, phong chdng 14y truyén cac bénh tir me sang con.

Thuce hién céc dich vu ké hoach héa gia dinh tai dja ban theo quy dinh.

Phéi hop voi Phong Dan sb, Tré em, Bao tro x& hoi thuc hién chién dich truyén
thong 1dng ghép dich vu ké hoach héa gia dinh.

Phéi hop vai Trung tam Kiém soat bénh tat tinh tham dinh tir vong me (néu co).

3. Phong Hanh chinh, Tai chinh, Nhan sw - Toé Dwoc, Thiét bi y té, Can Iam
sang.

- Piéu dong, phan cong nhan luc hd trg trong qua trinh trién khai Chién dich Cham
sdc suc khoe sinh san tai Tram Y té va DBiém Tram.

- Huéng dan thyuc hién thanh quyét toan theo ché @6 hién hanh.

- Bam bao cung ung vat tu, trang thiét bi, thubc, hoa cht. ..

Trén day 1a Ké hoach hoat dong chuong trinh Chiam séc stic khoe sinh san nam
2026 cua Tram Y té Dan Tién. Bé nghi cac khoa, phong, DBiém Tram phdi hop thuc
hién hiéu qua, dat yéu cau dé ra./.

Noi nhgn: GIAM POC

- Trung tdm KSBT ;inh TN;
- UBND xa Dan Tién;

- Phong VH - XH xa;

- P/c GD, PGP TYT;

- Céc khoa, phong, Biém Tram;
- Luu: VT, TYT(Trang).

it Van Tuyén



		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2026-05-13T17:26:28+0700
	Thái Nguyên
	Vũ Văn Tuyên<tuyenvv.dantien@thainguyen.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2026-05-13T17:27:44+0700
	Thái Nguyên
	TRẠM Y TẾ XÃ DÂN TIẾN<tyt.dantien@thainguyen.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2026-05-13T17:27:56+0700
	Thái Nguyên
	TRẠM Y TẾ XÃ DÂN TIẾN<tyt.dantien@thainguyen.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2026-05-13T17:28:10+0700
	Thái Nguyên
	TRẠM Y TẾ XÃ DÂN TIẾN<tyt.dantien@thainguyen.gov.vn> đã ký lên văn bản này!




